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Prima di iniziare
Il saldo del conto Betflag ti dice quanto hai guadagnato o perso. Non ti dice perché. Questo
tracker legge i movimenti chiusi del tuo Exchange e risponde a tre domande:

Com'è andata? Risultati mese per mese, per sport, per mercato e per manifestazione.

Il risultato è distinguibile dal caso? Quanto il tuo guadagno medio per trade si stacca dal
rumore.

Stai rispettando le tue regole? Perdita massima per partita e mercati da evitare.

Non ti dice su cosa scommettere. Ti dice con onestà come stai andando, che è la base di ogni
decisione sensata.

I tuoi dati restano sul tuo computer

Il file CSV viene letto solo dal tuo browser. Nessun dato viene inviato a redditoalternativo.it né a
nessun altro. L'archivio viene salvato nel browser che stai usando, così il mese dopo ti basta
aggiungere il file nuovo.

Cosa ti serve

Il file CSV dei movimenti chiusi dell'Exchange, scaricato dal tuo conto Betflag.

Un computer: funziona anche da telefono, ma i grafici si leggono molto meglio su uno
schermo largo.

Cinque minuti la prima volta, due minuti ogni mese.

Cosa c'è nell'export di Betflag, e cosa no
Per ogni mercato chiuso l'export riporta solo il risultato: evento, sport, manifestazione,
mercato, data e profitto. Non contiene quote, puntate, punta o banca, né gli orari delle
singole entrate. Per questo il tracker misura il risultato (P/L, hit rate, profit factor,
drawdown) ma non può calcolare il ROI né confrontare le tue vincite con quelle richieste
dalle quote. Meglio saperlo prima di iniziare.

In questa guida
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Vuoi prima dare un'occhiata?
Nella pagina del tracker premi Prova con dati di esempio . Si carica un archivio inventato
di quattro mesi con cui puoi esplorare tutte le schede. Le schermate di questa guida usano
proprio quei dati. Quando carichi il tuo CSV, l'esempio sparisce.

1 Scaricare il CSV da Betflag
Il tracker legge l'export dei movimenti chiusi dell'Exchange: una riga per ogni mercato già
regolato, con il suo profitto o la sua perdita.

Non aprire e risalvare il file con Excel
Excel, quando salva, può cambiare il separatore (Betflag usa il punto e virgola), i decimali
e le date, e il tracker potrebbe non riconoscere più il file. Se vuoi guardarlo, aprilo pure, ma
carica nel tracker il file originale scaricato da Betflag.

Conserva i CSV
L'archivio vive nel tuo browser. Se cambi computer o cancelli i dati di navigazione, ti
basterà ricaricare i file della cartella per ritrovare tutto.

2 Caricare i dati

L'area di caricamento in cima al tracker.

Trascina il file nell'area tratteggiata oppure premi Scegli CSV . Puoi selezionare anche più file
insieme. Sotto compare un messaggio con il numero di mercati nuovi aggiunti.

Accedi al tuo conto Betflag dal computer.1

Apri l'area dell'Exchange con lo storico dei movimenti e scegli i movimenti chiusi.2

Imposta il periodo che ti interessa: un mese alla volta va benissimo, ma puoi anche
scaricare più mesi insieme.

3

Scarica il file in formato CSV (di solito si chiama MovimentiChiusi.csv ) e salvalo in una
cartella dedicata, ad esempio "Betflag export".

4
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Nessun doppione. Ogni mercato è identificato da palinsesto, avvenimento e mercato: se
ricarichi un file già caricato, o due file con periodi che si sovrappongono, i mercati già
presenti vengono riconosciuti e saltati.

Mercati ancora aperti. Se scarichi l'export mentre una partita è in corso, Betflag riporta quel
mercato con profitto «NaN». Il tracker lo salta e lo legge al caricamento successivo, quando il
mercato sarà regolato. Il messaggio dopo il caricamento ti dice quanti ne ha trovati.

Un'etichetta per ogni mese. Sotto l'area di caricamento compare un'etichetta per mese con
il numero di mercati. La ×  elimina quel mese (ti chiede conferma).

Cancellare tutto. L'ultima etichetta, Cancella tutti i dati , svuota l'archivio da questo
browser.

I mesi in archivio, con il pulsante per cancellare tutto.

3 Sport e manifestazioni
Lo sport arriva direttamente dal file di Betflag, insieme alla manifestazione: il campionato o il
torneo dell'evento, come «Serie A» o «Swiss Indoors Basel». Non c'è niente da classificare a
mano.

La manifestazione è un'informazione in più che vale la pena usare: nel Riepilogo e nella scheda
Edge puoi vedere i risultati divisi per campionato, e il tracker ti segnala da solo quello che ti
costa di più.

Solo calcio e tennis
Il tracker è pensato per questi due sport. I mercati di altri sport vengono letti con
l'etichetta «Da classificare»: contano nei totali, ma il confronto fra sport perde di
significato.

4 Schede e filtri
Il tracker è diviso in tre schede, che leggono gli stessi dati da tre punti di vista.

SCHEDA RISPONDE A

Riepilogo Com'è andata? Risultati per mese, sport, mercato e
manifestazione, curva del capitale, consigli automatici,
simulazione del rischio.
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Edge Il risultato è distinguibile dal caso? Il P/L medio a trade con il suo
margine di errore, per gruppo e nel tempo.

Disciplina Rispetti le tue regole? Accanto al nome compare il numero di
violazioni da quando le regole sono in vigore (o su tutto lo
storico, se non hai impostato una data).

Sopra il contenuto di ogni scheda trovi i filtri: lo sport (Tutti, Calcio, Tennis, con il numero di
trade) e il periodo (tutto lo storico o un singolo mese). Valgono per tutte e tre le schede.

Che cos'è un "trade"
Un trade è un mercato chiuso: tutte le entrate in punta e in banca sullo stesso mercato
dello stesso evento, che Betflag riporta in un'unica riga con il risultato complessivo. Se
punti l'Over 1,5 e poi banchi per chiudere in verde, è un solo trade.
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5 Riepilogo

L'ultimo mese

Sotto ogni valore trovi lo stesso dato del mese precedente.

Sei indicatori del mese più recente: P/L netto (risultato dopo l'eventuale commissione), numero di
trade, hit rate (percentuale di trade chiusi in utile), profit factor (euro vinti per ogni euro perso:
sopra 1 sei in utile), P/L medio a trade (quanto rende in media ogni mercato che chiudi) e max
drawdown (la discesa più profonda del mese). Il significato preciso di ogni termine è nel
glossario.

Mese per mese

Calcio in blu, tennis in magenta. Nel profit factor la linea tratteggiata indica il pareggio.

Sei piccoli grafici con lo stesso indicatore mese per mese, separato per sport. Servono a vedere
tendenze, non a giudicare un singolo mese: con poche decine di trade, l'hit rate e il profit factor
di un mese oscillano molto per caso. Il grafico delle commissioni resta a zero se lasci la
commissione a 0, cioè se il profitto dell'export è già netto (vedi Dimensionamento e rischio).
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La tabella riporta tutti i numeri, mese per mese e sport per sport.

Calcio contro tennis

Gli stessi indicatori messi a confronto. Guarda il P/L medio a trade, non il P/L totale: uno sport
con più trade avrà quasi sempre un P/L più grande in valore assoluto.

Il periodo selezionato

Da qui in giù il Riepilogo segue i filtri di sport e periodo.
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In alto il P/L cumulato, con il picco segnato. In basso una barra per ogni trade: verde in utile, rossa in perdita.

Sotto la curva trovi tre informazioni da leggere sempre:

I 3 trade migliori e quanto varrebbe il periodo senza di loro. Se senza quei tre sei in perdita,
il risultato poggia su pochissimi eventi.

Strisce di trade vinti e persi consecutivi: utile per prepararti psicologicamente alle serie
negative.

Drawdown rispetto al bankroll e quota di utile restituita dopo il picco.

Seguono le sezioni Affidabilità del campione (quanto è probabile che il risultato sia dovuto al
caso, e quanti trade servirebbero per esserne sicuri), Rendimento per mercato, Rendimento
per manifestazione, Andamento per mese e l'elenco completo di Tutti i trade, con la
manifestazione sotto il nome di ogni mercato.

Rendimento per manifestazione: barre e tabella con trade, hit rate, P/L e P/L medio.
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Cosa migliorare

Il colore del bordo indica la priorità: rosso alta, arancione media, blu informativa.

Il tracker controlla i tuoi dati con una serie di regole e ti segnala i problemi più comuni: risultato
concentrato in pochi trade, drawdown elevato, utile restituito dopo il picco, mercati o
manifestazioni in perdita, differenze marcate fra calcio e tennis, campione ancora troppo piccolo
per giudicare. Ogni avviso spiega cosa ha visto e cosa puoi fare.

Dimensionamento e rischio

Qui imposti il tuo Bankroll €  (il capitale di partenza) e la Commissione % . Entrambi vengono
salvati. Il bankroll serve a calcolare il drawdown in percentuale e a far partire la simulazione.

Quale commissione inserire
Lascia 0 se il profitto dell'export è già netto, cioè se coincide con quanto ti è stato
accreditato sul conto. Se invece Betflag ti addebita la commissione a parte, inserisci la
percentuale applicata al tuo conto (la base è il 5% sull'utile netto di ogni mercato): il
tracker la applica ai soli mercati chiusi in utile. Per scoprirlo, confronta la somma dei profitti
di un periodo con la variazione del saldo negli stessi giorni.
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Quattro numeri che descrivono i tuoi trade: il P/L medio, la deviazione standard (quanto oscilla
il risultato da un trade all'altro), il peggior trade in euro e in percentuale del bankroll e il t
statistico, che dice se il P/L medio è distinguibile dal caso.

Distribuzione del bankroll finale su 5.000 percorsi simulati: in rosso quelli che chiudono sotto il capitale di partenza.

La simulazione Monte Carlo rimescola i risultati in euro dei tuoi trade reali per 5.000 volte e
mostra cosa potrebbe succedere nei prossimi trade (200 di default, modificabile in
Trade simulati ): bankroll mediano, scenario sfavorevole e favorevole, probabilità di chiudere in

perdita e di subire drawdown del 20, 30 o 50%. La simulazione usa la tua size di oggi: se la
probabilità di un drawdown pesante ti sembra troppo alta, la risposta è ridurre la size, e nei mesi
successivi vedrai la distribuzione stringersi.



redditoalternativo.it · 10/15Tracker Performance per Betflag Exchange · Guida all'uso

6 Edge: vantaggio o fortuna?
Un P/L positivo non basta a dire che sei bravo: anche lanciando una moneta, dopo cento lanci
qualcuno è in vantaggio. Questa scheda ti dice quanto il tuo risultato medio per trade è
distinguibile dal caso.

Il vantaggio in tre numeri

P/L medio a trade con il suo intervallo al 90%: i due valori sotto sono il range in cui cade il
P/L medio "vero" nel 90% dei casi. Se l'intervallo contiene lo zero, non puoi ancora escludere
che il tuo risultato sia fortuna.

Trade vinti e persi nel perimetro selezionato.

t statistico: quanto il P/L medio è grande rispetto alla sua variabilità. Tra −1,6 e +1,6 è "nel
rumore", oltre è un segnale.

Perché non c'è il confronto con le quote
Senza quote non si può calcolare quante scommesse servivano per andare in pari, e senza
puntate non si può calcolare il ROI: l'export di Betflag non riporta né le une né le altre.
Resta il P/L medio a trade, che è una misura onesta ma lenta: servono più trade prima che
l'intervallo al 90% si allontani dallo zero. Abbi pazienza e non trarre conclusioni da un
mese.

P/L medio a trade con il margine di errore

Ogni riga è un gruppo di trade: il punto è il P/L medio, la barra orizzontale il suo intervallo al
90%. Con i pulsanti sopra il grafico puoi raggruppare per mercato, sport e manifestazione.
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Il colore segue una regola sola: verde o rosso solo quando la barra non tocca lo zero. Una riga
rossa è il candidato numero uno da eliminare; una riga nera con il punto lontano dallo zero ha solo
bisogno di più trade.

P/L medio mobile

Il P/L medio calcolato sugli ultimi trade (fino a 30), che scorre nel tempo. La fascia grigia è
l'oscillazione che il caso produce da solo: finché la linea resta dentro, non c'è motivo di cambiare
strategia. Se esce e ci resta, qualcosa nella tua operatività è cambiato davvero, in meglio o in
peggio. Il testo sotto il grafico te lo dice.

7 Disciplina: le tue regole
Il risultato di una singola partita dipende dal caso; il rispetto delle regole dipende solo da te.
Questa scheda misura quanto le rispetti.

Imposta le regole

Il riquadro "Le tue regole" in fondo alla scheda. Lascia vuoto un campo per non applicare quella regola.

CAMPO COSA CONTROLLA

Limite per partita € La perdita realizzata sommando tutti i mercati dello stesso
evento. L'export non riporta quanto hai esposto: se una partita ha
perso più del limite, il limite è stato superato di sicuro; se ha
perso meno, non è detto che sia stato rispettato.
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Mercati da non giocare I mercati che hai deciso di evitare, separati da punto e virgola.
Scrivi il nome come lo mostra Betflag, ad esempio
U/O Tempo 1 - 0.5 . Il confronto non bada a maiuscole, a

«U/O» o «Under And Over», a «Tempo 1» o «1º tempo», a virgola
o punto.

In vigore dal La data in cui hai introdotto le regole. Abilita il confronto
prima/dopo e il contatore di violazioni sulla scheda.

Un buon punto di partenza
Un limite per partita intorno al 2% del bankroll (10 € su 500 €) è una regola semplice e
prudente. Decidi l'esposizione prima di entrare: il tracker può solo dirti dopo quando l'hai
superata. Aggiungi un mercato da evitare solo quando hai un motivo concreto, ad esempio
una riga rossa nella scheda Edge.

Rispetto delle regole

Una scheda per regola, con la percentuale di casi in regola e lo stato rispettata o da
correggere. La parte più utile è il dettaglio: quanto hai guadagnato o perso nei casi fuori regola
rispetto a quelli in regola. Questa misura considera tutto il periodo selezionato, anche prima che
la regola esistesse: ti mostra quanto ti sarebbe costato non averla.

Prima e dopo

Se hai impostato la data In vigore dal , la tabella confronta i trade precedenti con quelli
successivi: risultato, P/L medio a trade, perdita media per partita, partite oltre il limite e trade sui
mercati esclusi. È il modo per verificare se una regola nuova ha funzionato. Dai tempo alla
colonna "dopo": un mese con poche partite non basta a giudicare.
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Perdita per partita

Quante partite in perdita hai chiuso per ciascun livello di perdita, a gruppi di 2 €. In rosso quelle
oltre il limite. Una coda rossa lunga verso destra significa che ogni tanto su una singola partita ti
lasci andare.

8 La routine di ogni mese
Due minuti all'inizio di ogni mese bastano per avere sempre il controllo.

Una modifica alla volta
Se cambi tre cose insieme e il mese va meglio, non saprai quale ha funzionato. Una regola
per volta trasforma il tracker in un piccolo esperimento.

9 Glossario
TERMINE SIGNIFICATO

Trade Un mercato chiuso: tutte le entrate in punta e in banca sullo
stesso mercato dello stesso evento, riportate da Betflag in
un'unica riga.

Mese Il mese della data dell'evento riportata da Betflag.

Scarica il CSV dei movimenti chiusi del mese appena finito e caricalo nel tracker.1

Riepilogo: confronta l'ultimo mese con il precedente e leggi gli avvisi di Cosa migliorare.2

Disciplina: controlla il contatore delle violazioni. Se non è zero, guarda quali partite lo
hanno causato.

3

Edge: cerca righe rosse o verdi nel grafico del P/L medio con il margine di errore, per
mercato e per manifestazione.

4

Decidi una sola modifica, scrivila nelle regole e aggiorna la data In vigore dal . Il mese
successivo il confronto prima/dopo ti dirà se ha funzionato.

5
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Manifestazione Il campionato o il torneo dell'evento, come lo scrive Betflag.

P/L netto Il profitto o la perdita del mercato meno la commissione
impostata, applicata ai soli mercati chiusi in utile. Con la
commissione a 0 coincide con il profitto dell'export.

P/L medio a trade Il P/L netto diviso il numero di trade. È la misura del vantaggio
quando non si conoscono le puntate.

Hit rate Percentuale di trade chiusi in utile. Da sola dice poco: con tante
piccole vincite e poche perdite grandi puoi avere un hit rate alto
ed essere in perdita.

Profit factor Somma delle vincite divisa per la somma delle perdite. Sopra 1
sei in utile.

Drawdown La discesa massima del capitale da un picco al punto più basso
successivo, in euro e in percentuale.

Intervallo al 90% Il range in cui cade il valore vero nel 90% dei casi, calcolato
rimescolando i tuoi trade. Se contiene lo zero, il risultato può
ancora essere fortuna.

t statistico Il P/L medio diviso il suo errore. Tra −1,6 e +1,6 è compatibile
con il caso.

Perdita per partita La perdita realizzata sommando tutti i mercati dello stesso
evento. È un limite inferiore di quanto hai esposto, non
l'esposizione.

10 Domande frequenti
I miei dati sono al sicuro?
Sì. Il file viene letto solo dal tuo browser e non viene inviato a nessun server. Tieni presente che
chi usa lo stesso computer e lo stesso browser può vedere il tuo archivio aprendo la pagina: se il
computer è condiviso, usa Cancella tutti i dati  quando hai finito.

Ho cambiato computer o browser e l'archivio è vuoto.
È normale: l'archivio è salvato nel browser, non online. Ricarica i CSV della tua cartella e ritrovi
tutto. Lo stesso succede se cancelli i dati di navigazione o usi la navigazione in incognito.
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Il tracker dice che il file non è un export Betflag.
Assicurati di caricare il CSV dei movimenti chiusi dell'Exchange, non modificato con Excel. Altri
export, come quelli delle scommesse a quota fissa o di altri operatori, non sono supportati.

Manca un mercato che ho giocato.
Probabilmente era ancora aperto quando hai scaricato l'export, e Betflag lo riportava con
profitto «NaN». Ricarica l'export più avanti: il mercato verrà aggiunto senza creare doppioni.

Il P/L non coincide con il saldo del conto.
Controlla la Commissione % : se il profitto dell'export è già netto deve restare a 0, se la
commissione ti viene addebitata a parte va impostata. Ricorda anche che il mese è quello della
data dell'evento, non quello in cui il denaro è stato accreditato.

Posso caricare lo stesso file due volte?
Sì, i mercati già presenti vengono riconosciuti e saltati. Puoi anche caricare un file con più mesi e
poi i singoli mesi: non si crea nessun doppione.

Perché non vedo il ROI?
Il ROI è il P/L diviso il capitale messo a rischio, e l'export di Betflag non riporta le puntate. Il
tracker preferisce non mostrare un numero che non può calcolare correttamente e usa il P/L
medio a trade.

Usavo il tracker con Betfair: dove sono i miei dati?
Il tracker ora legge solo gli export di Betflag, e l'archivio Betfair salvato in precedenza nel
browser non viene più mostrato. I numeri Betfair e Betflag non sono confrontabili riga per riga:
conviene ripartire da zero con il nuovo conto.

Quanti trade servono per fidarmi dei numeri?
Dipende da quanto è grande il tuo vantaggio rispetto alla variabilità dei risultati. Non c'è un
numero fisso: guarda gli intervalli al 90% nella scheda Edge. Quando non toccano più lo zero, hai
una risposta.

Gioca responsabilmente
Le scommesse comportano il rischio di perdere denaro e possono creare dipendenza.
Gioca solo ciò che puoi permetterti di perdere. Il gioco è vietato ai minori di 18 anni. Se
dopo qualche mese i numeri ti dicono che il vantaggio non c'è, anche questa è
un'informazione preziosa: fermarsi è una decisione, non una sconfitta.

Tracker Performance per Betflag Exchange è uno strumento gratuito di redditoalternativo.it, non affiliato a Betflag.

Questa guida ha scopo informativo e non costituisce consulenza finanziaria. Le schermate mostrano dati di esempio
inventati.


